
J.K.A. W.F. Italia
(World Federation)

Traditional Karate Shotokan Italia

STAGE

M° TAKESHI NAITO

INVERIGO (CO) - 14 LUGLIO 2024

ULTIMO ALLENAMENTO DELLA STAGIONE

INIZIO CORSO M° NAITO (1 DI 5)
1



PRIMA DEI 

MONDIALI IN GIAPPONE

Funakoshi Gichin Cup 
16° Karate World Championship Tournament

25 – 26 – 27 OTTOBRE 2024

2



Capo Arbitri tranquillo.
3



«Tu cosa stai facendo?»
4



«In Giappone al Mondiale è diverso!»
5



«Guardate me! …si fa così!»
6



Dichiarare prima della gestualità. Risulterà bene.
(Calcolare l’emozione durante la gara)

7



Serissimo. 
«Cosa stai pensando! A tua moglie?»

8



Arbitro centrale Mokuso.
(Inventato)

9



Se c’è sicurezza, non ci sono problemi.
(Braccia aperte) 10



La prossima tecnica?
(Indovinare) 11



Battesimo per 5 donne.
(Quante volte Kata?) 12



Viaggiatori dalla Puglia (1000 km)
«Io ho ragione!» 13



M° Naito scherza sempre.
(SEVERITA’) 14



Preoccupato.
(Ha immaginato sua moglie?) 15



Profumo Dior.
16



Agonisti.
(SERIETA’) 17



Preoccupato per il suo allievo.
18



Oikomi Gyaku Zuki.
(anca alta – momento giusto) 19



Sinistra Gyaku Zuki.
(come fondamentale) 20



Ippon.
Qualcuno contento, qualcuno non contento. 21



Anca alto - Gyaku Zuki entrato.
(momento giusto) 22



Giovani cresceranno.
(il viaggiatore ha la faccia un pò stanca) 23



Stessa regione.
«io sono più forte!» 24



Il piccolo ha ragione.
(spirito forte) 25



Gruppo di Lissone.
Padri di 2 figli (famiglia del karate – educazione giovani) 26



Ristorante di Carugo 5 stelle Michelin.
27



Pugliesi.
Fatica, 1000 km in aereo, macchina e poi lavoro. La vita è dura ma sono contenti.28



REALTA’.
Ognuno il suo stile di dormire. Ognuno fatica da lontano.

(albergo gratis)
29



J.K.A. W.F. Italia
(World Federation)

Traditional Karate Shotokan Italia

PROSSIMI APPUNTAMENTI CORSO M° NAITO:

15 settembre 2024 Corso M°Naito Inverigo (CO)
10 novembre 2024 Corso M°Naito Inverigo (CO)
30 novembre 2024 Corso M°Naito Inverigo (CO)
15 dicembre 2024 Corso M°Naito Inverigo (CO)

___________________________
Il Responsabile J.K.A. W.F. Italia

M°Takeshi NAITO

La J.K.A. si impegna a promuovere con prestigio la formazione dei giovani.
La J.K.A. Italia si fa promotrice di attività di sensibilizzazione contro la violenza sulle donne.
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